Interessante Internet-Seiten fur altere Menschen
> Vorgestellte Internetseiten durch CompiSternli

http://www.stadt-zuerich.ch/altersheime

Informationen und Hinweise zu den Alters-
heimen der Stadt Zirich

www.computercorner.ch

Ist ein offenes Computerunterrichtsangebot der
stadtischen Altersheime der Stadt Zirich

http://www.stadt-zuerich.ch/pflegezentren
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Informationen und Hinweise zu den Pflege-
zentren der Stadt Zirich

http://www.wohnenab60.ch

thr Zuhause ab 60

Glnstige Alterswohnungen mit altersgerechten
Serviceleistungen der Stiftung Alterswohnungen
der Stadt Zurich

http://www.stadt-zuerich.ch/wohnenimalter

http://www.stadt-zuerich.ch/spitex

5 Stod Zorich

Beratungsstelle Wohnen im Alter der Stadt
Zrich

Stadt Zirich
Gesundheits- und Umwelidepartement

Informationen zu Spitexleistungen der Stadt
Zurich
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http://www.stadt-zuerich.ch/qud/de/index/
das departement/freiwillige mitarbeit.html

Freiwilligenmitarbeit im Gesundheits- und
Umweltdepartement der Stadt Zirich

http://www.compisternli.ch

Kinder bieten einfache Computer- und Handy-
kurse flr altere Personen an. Je ein Kind schult
eine altere Person.

www.seniorweb.ch
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Dreisprachige, interaktive Internetplattform
fur die Generation 50plus in der Schweiz

http://www.seniorweb.ch/node/35070

Expertenrat fur Gesundheitsfragen aus dem
Stadtspital Waid

http://zh.pro-senectute.ch/

Pro Senectute: Informationen rund um das
Alter und Angebote fiir Computerkurse

www.computeria-zuerich.ch

Computeria Zirich
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Die Computeria Zrich ist eine Gruppe von Se-
niorinnen und Senioren, die am Computer inte-
ressiert sind
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http://www.seniorenwegweiser.ch/zh/
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Hinweise zu Dienstleistungen und Institutio-
nen, die auf altere Menschen und lhre Be-
durfnisse spezialisiert sind

http://www.zrv.ch
ZiircherForum50plus

Zurcher Senioren- und Rentnerverband

http://tel.search.ch/
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Informationen zu Adressen und Telefon-
nummern

http://www.sbb.ch
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Fahrplan und Reiseplanung

http://www.swisscom.ch/helppoint

Kursangebot der Swisscom zu Handys etc.

http://www.seniorentreff.ch/
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Seniorenreisen, Kontakte fir 50plus
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http://www.50plus-treff.ch/
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Partnersuche und Kontaktanzeigen flr
Seniorlnnen ab 50

http://www.meteoschweiz.admin.ch
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Wetterprognose

http://www.coopathome.ch
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Einkaufen im Internet (Coop)

http://www.leshop.ch

Einkaufen im Internet (Migros)

http://www.fitas-wanderclub.ch

FITAS Wander-Club 55plus
Senicren

FITAS Wanderclub 55plus

Senioren fir Senioren
Ab 55 sind Sie aus der ganzen Schweiz dabes !

Fitas — Wanderklub 55plus

http://www.sprachkurs-sprachschule.com
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Unter Rubrik "Sprachreisen 50+:
Informationen zu Sprachkursen, Sprachschulen
und Sprachferien etc.
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http://www.skype.com

Telefonieren per Computer

http://www.facebook.com/

Facebook ermoglicht es dir, mit den Registrieren
Menschen in desnem Leben in Verbindung 2u Facabock & urd St ksitontn
treten und Inhalte mit diesen zu teilen.
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Soziale Plattform

http://www.seelenfarben.de/

Digitale Postkarten verschicken

http://www.youtube.com/
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Tritt der weltweit groften Video-Community bedl
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Plattform fur Video und Musik

http://www.sf.tv/

http://www.sendungen.sf.tv/samschtig-jass/

Schweizer Fernsehen

Unter Rubrik "Sendungen:
Samschtig-Jass mit Online-Jass-Spiel
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Hinweise zu Internet-Stationen

Wenn Sie selber keinen PC besitzen, besteht die Mdglichkeit an verschiedenen Orten eine In-
ternet-Station gratis oder gegen eine Gebihr zu benitzen.

Einige Mdglichkeiten sind hier erwéhnt:

Offentlich zugangliche Internet-Stationen in der Stadtverwaltung Zirich

¢ In den Altersheimen Bullinger-Hardau, Langgrit, Laubegg, Rebwies, Sydefadeli und Wild-
bach besteht die Mdglichkeit eine betreute Internet-Station zu besuchen (siehe unter
www.computercorner.ch)

o Pflegezentrum Bachwiesen, Flurstrasse 130, 8047 Ziirich, 1. Stock auf der Galerie
in der Cafeteria

o Pflegezentrum Entlisberg, Paradiesstrasse 45, 8038 Zirich, Cafeteria

o Pflegezentrum Kéferberg, Emil Kl6ti-Strasse 25, 8037 Zurich, Cafeteria Bistretto

e Stadthaus, Stadthausquai 17, 8001 Zirich, in der Eingangshalle

Bahnhofe

An vielen Bahnhofen kann gratis an einem PC der SBB-Fahrplan konsultiert und auch Verbin-
dungen ausgedruckt werden. Oft gibt es zusatzlich eine Station mit der Mdglichkeit das ganze
Internet gegen Bezahlung zu benitzen.

Bibliotheken

In Bibliotheken gibt es oft M&glichkeiten das Internet zu benutzen, z.B.:
e Pestalozzi Bibliothek Altstetten, Lindenplatz 4

Pestalozzi Bibliothek Aussersihl, Zweierstrasse 50

Pestalozzi Bibliothek, Zahringerstrasse 17

Zentralbibliothek Zirich, Zahringerstrasse 6

Internet-Café oder Internet-Stationen

Es gibt eigentliche Internet-Cafés. Verschiedene Hotels und Unternehmen haben Internet-
Stationen, z. B.:

City Backpacker Hotel Biber, Niederdorfstrasse 5
Green mango, Internet-Café, Hohlstrasse 38
Hotel Walhalla, Limmatstrasse 5

Magnusbar, Magnusstrasse 29

New Connection GmbH, Dienerstrasse 14
Telefon Corner, Langstrasse 118

Telefon Corner, Hohlstrasse 47

Telefon Corner ShopVille, Hauptbahnhof



717

TTW Management Zurich, Hammerstrasse 81
Unique Flughafen Zirich AG, Zirich-Flughafen
Urania, Internet-Café, Parkhaus Urania
Western Union, Hauptbahnhof ShopVille
Zic-Zac Rock-Hotel, Marktgasse 17

Zurcher Kantonalbank, Neue Hard 9

Bitte beachten Sie, dass die Auswahl der Internetseiten oder die Hinweise zu Internetstationen
keinen Anspruch auf Vollstandigkeit haben. Mit dieser Auswahl erhalten Sie aber einen guten
Eindruck, welche Mdglichkeiten es gibt.

Zurich, 2. September 2011




Vorgestellte Internetseiten CO m D |Ste n I |

Fahrplansuche www.sbb.ch
Telefonbuch www.telsearch.ch
Wetterprognose www.sma.ch

Digitale Postkarten verschicken www.seelenfarben.de
Jassen www.jassspiel.sf.tv
Telefonieren per Computer www.skype.com
Soziale Plattform www.facebook.com
Plattform flr dltere Personen www.seniorweb.ch
Kurze Videos www.youtube.com
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